
Rappresentante 
dei Lavoratori per 
la Sicurezza (R.L.S.) 
D.Lgs. 81/08. 
Per personale dello 
studio odontoiatrico.

Rivolto a

Numero di moduli

Tempo di studio

Personale dello 
studio odontoiatrico

8

32 ore

Corso speci�co di 32 ore complessivamente per fornire quanto è richiesto dalla legge, 
con modi e tempi che non siano dispersivi ma che possano costituire una reale 
opportunità di conoscenza e prevenzione sulla sicurezza nei luoghi di lavoro.
L’adeguata istituzione e responsabilizzazione del personale dello studio odontoiatrico, 
specialmente nel controllo del rischio biologico, possono diventare valori aggiunti 
molto importanti dell’operare quotidiano che viene percepito ed apprezzato anche dai 
pazienti. 
Il corso viene svolto in ottemperanza a quanto previsto dall'art. 37, comma 10, del 
D.Lgs. 81/08.  I contenuti della formazione dei Rappresentanti dei Lavoratori per la 
curezza (RLS) sono quelli previsti dal D.M. 16 gennaio 1997.

CERTIFICAZIONE RILASCIATA
A conclusione del corso e il superamento dei test di veri�ca dell’apprendimento si 
rilascia attestato riconosciuto da parte degli organi di controllo e delle autorità 
competenti, valido ai sensi del D.LGS 81/08 testo unico per la sicurezza nei luoghi di 
lavoro e successivi adeguamenti. 
Il certi�cato viene rilasciato dalla società Co.Svi.For. srl (Consorzio Sviluppo e 
Formazione srl), azienda certi�cata ISO 9001/2008, Numero 
CERT-04344-99-AQ-TRI-SINCERT, per il settore EA37 (formazione), ed accreditata ai 
sensi del Decreto Ministeriale n.166/2001 quale ente di formazione presso la Regione 
Piemonte, codice D-4035-2, numero 043/001 del 19/05/2003, come previsto dalle 
norme vigenti.

PROGRAMMA
Modulo 1   Evoluzione della normativa in materia di salute e sicurezza sul lavoro
   Introduzione
   Cenni sulla legislazione in materia di Igiene e Sicurezza del Lavoro 
        (dal 1955 ad oggi)
   Direttive introdotte dall’Unione Europea: normative di recepimento a livello
         nazionale
   Enti e strutture di riferimento in materia di prevenzione (ASL, VV.F, Ispettorato del 
          Lavoro)
   Sintesi dei contenuti del D.lgs 81/08, aspetti innovativi, raccordo con la normativa    
         previgente di prevenzione   
   Novità del D.Lgs 106/09

Modulo 2   I principali soggetti coinvolti e i relativi obblighi
   Introduzione
   I compiti di attuazione delle misure di prevenzione dei soggetti coinvolti nel sistema 
           aziendale di  prevenzione, quali:  Datori di lavoro,  Dirigenti,  Preposti,  RSPP,  
           Medico competente,  RLS,  Lavoratori 
   Delega e condizioni di delega, obblighi delegabili e non delegabili del Datore di
         lavoro
   Aspetti collaborativi dei soggetti coinvolti nella gestione della sicurezza aziendale  
   Diritti e doveri dei lavoratori  

Modulo 3   Il concetto di rischio e la sua valutazione
   La valutazione dei rischi negli ambienti lavorativi, de�nizione, individuazione dei
        fattori di rischio, principi base e obiettivi da raggiungere (con relazione al ruolo
        del RLS), regole fondamentali per la stesura dei metodi e procedure, individuazio
        ne dei rischi (elettrici, VDT,incendi) e delle misure tecniche organizzative e  
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COME COMPLETARE 
IL CORSO

Per svolgere il corso e ottenere l’attestato 
di frequenza,  è necessario: 
*  studiare i moduli didattici;
*  seguire i �lmati inclusi;
*  superare i test di apprendimento, a
    risposta multipla, alla �ne di ogni modulo
    (minimo 80% di risposte esatte);
*  compilare il questionario di gradimento.
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
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
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
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
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Si consiglia di stampare e di salvare 
l’attestato sul proprio computer.
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         procedurali di prevenzione e protezione.  
   Rischi speci�ci: agenti �sici, chimici, biologici.
   Dispositivi di protezione collettivi e individuali

Modulo 4   Il rischio incendio
   L'incendio e i suoi componenti
   Rischio incendio: normativa di riferimento  Obblighi del datore di lavoro, la 
         squadra di emergenza, la formazione. Signi�cato del piano di evacuazione 
         antincendio, strutture antincendio, compartimentazione, mezzi di estinzione, 
         organi competenti  
   Gestione di un piano di emergenza antincendio

Modulo 5   La sorveglianza sanitaria
   Il medico competente e la sorveglianza sanitaria     
   Casi in cui è prevista la sorveglianza sanitaria, visite mediche periodiche
   Donne e lavoro
   Primo soccorso 
   Igiene nei luoghi di lavoro  
   Servizi igienico assistenziali   

Modulo 6   Gli aspetti organizzativi e il rischio psicosociale
   Nozioni di tecnica delle comunicazione: la comunicazione e�cace, i contenuti 
         e la forma del messaggio, gestione di una riunione. 
   Stress da lavoro correlato 
   Infortuni sul lavoro

Modulo 7   I rischi speci�ci 
   Microclima, illuminazione, ventilazione, rumore, vibrazioni, polveri, ergonomia
   Ergonomia  e postura

Modulo 8   La �gura del RLS e i compiti relativi
   I compiti del RLS, diritti di consultazione e informazione        
   Comunicazione INAIL 
   Azioni che il RSL può intraprendere nei confronti del datore di lavoro in caso 
         di inadempienze, relazioni tra RLS e lavoratori
   Rapporti con gli organi di vigilanza, la visita ispettiva, la sanzione, la prescrizione,
         proroghe, adempimenti, estinzione del reato, il sequestro
   Procedure di intervento delle AUSL  nei luoghi di lavoro: comunicazioni, 
         noti�che, autorizzazioni e deroghe

AUTORI

Dottor Sergio Morena
 Reparto di Odontoiatria Infantile Istituto Stomatologico Italiano – Milano 
 Esperto in aspetti �scali, burocratici e dei requisiti strutturali richiesti per gli
                 studi odontoiatrici con particolare riguardo alle normative in materia di   
                 sicurezza sul luogo di lavoro e valutazione del rischio (D.Lgs. 626/94, 81/08 e 
                 successive integrazioni)

Dottor Luigi Paglia
 Responsabile del Reparto di Odontoiatria Infantile Istituto Stomatologico    
                 Italiano – Milano.   
 Consigliere e Responsabile Commissione Problemi dell’Odontoiatria 
                 dell'Ordine dei Medici di Milano.
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